
Desembre a Olost
TOT EL MES
Espai  Guaita!  
Al Centre Cívic
Àlex Cast i l lo

Exposició de Dimitr i  Coppola
"Camins cap al  despertar"
De di l luns a di jous,  de 17 a 19h
Espai  Perot  Rocaguinarda

De 16.30 a 18.30h a l 'Espai  Act iva ' t
Taller  de Cuina Saludable de Nadal
PER A TOTHOM
Inscr ipcions:  938880211/ tramitolost@olost.cat

DIMARTS 13 I  DIMARTS 20

DIVENDRES 16
A les 18.00h a l 'Espai  Rocaguinarda
VISITA GUIADA  a  l 'exposició de Dimitr i  Coppola
"Camins cap al  despertar" .

DIUMENGE 18
Caminada de 8 km per petits i  grans
Sort ida a les 9 de la Plaça Major
A l 'arr ibada,  coca i  xocolata desfeta per
tothom! Preu:  5€.  Organitza:  CE Via Fora

A part i r  de les 6 de la tarda al  Casal  de la
Gent Gran
Concert  d 'alumnes de l 'EMAL
(Escola de Música del  Lluçanès)
Bingo per la Marató
(productes cedits pels comerços locals)
Concert  a càrrec de la Coral  Noves Veus

Recompte del  que s 'ha recol l i t  a l  l larg del  dia

DIUMENGE 25

Concert  de Nadal
A les 19h a l 'església de Santa Maria d 'Olost
A càrrec del  tr io D-Lir io 

DIMARTS 27 I  DIJOUS 29

Taller  de Cuina Saludable de Nadal
PER ADOLESCENTS
De les 11 a les 13h a l 'Espai  Act iva ' t
Inscr ipcions a:  93 888 02 11 /  t ramitolost@olost.cat

DIMECRES 28

i

DIMARTS 20

A les 19.00h a la bibl ioteca
Xarxa de Coneixements:  Grup d '  Estudi  de Plantes
de l 'Entorn.  Xerrada sobre l 'ol ivera.

DIMECRES 21

De 17.30 a 19.30h
"Un Nadal  sense tu"  a càrrec de Mercè Castro
Inscr ipcions a:  938880211 /  t ramitolost@olost.cat

DIJOUS 15
A les 19.00h a l 'Espai  Rocaguinarda
Treballem junts pel  Pla de Salut  Local
Sessió Part icipativa oberta a tothom
Inscr ipcions a:  938880211 /  t ramitolost@olost.cat

Spinning (Up's de Nadal)
De 16 a 17.30h a la zona esport iva
A part i r  de 9 anys.  
Inscr ipcions a:  93 888 02 11 /  t ramitolost@olost.cat

DIVENDRES 23

A les 16.30h a la plaça Major
SORTEIG de tres paneres
de la Campanya "Olost  v iu el  Nadal  amb tu"
Organitza:  Associació Olost  Viu

DISSABTE 17
A les 11.30 a la plaça Major
CANTADA DE NADALES  a  càrrec dels alumnes de
l 'Escola Terra Nostra i  sorteig d 'una panera de
productes locals.  Organitza:  AFA

Tir  amb Arc (Up's de Nadal)
De 16 a 18h a la zona esport iva
A part i r  de 5 anys.  
Inscr ipcions a:  93 888 02 11 /  t ramitolost@olost.cat

DIMARTS 27 


